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Carta de  
Presentación

De nuevo los Comités Organizador y Científico y el grupo de Trabajo de Digestivo SE-
MERGEN, queremos invitaros a los Médicos de Familia y Médicos Residentes de MFYC 
a las IV Jornadas de Patología Digestiva en Atención Primaria en formato Virtual, que se 
celebrarán los días 9 y 10 de abril de 2021.

Desde nuestras primeras jornadas hemos crecido como grupo y madurado como or-
ganizadores, para conseguir unas jornadas en las que podamos aprender, compartir 
experiencias y obtener herramientas para el abordaje de las patologías digestivas más 
habituales y preocupantes que nos encontramos en Atención Primaria. Por este motivo, 
os hemos preparado un coctel actualizado y diverso de temas de interés, de acuerdo 
a las opiniones obtenidas en ediciones anteriores que combinamos con las inmensas 
ganas de trabajar de un equipo joven pero con experiencia. 

Desde el Comité Técnico y de Dirección Científica estamos preparando unas interesan-
tes jornadas en formato virtual, en las que usaremos tecnología 3D, y haciendo que 
todos los servicios sean interactivos y en tiempo real.

No sólo queremos enseñar sino aprender de todos vosotros/as y de vuestras expe-
riencias. Por este motivo, os invitamos a que participéis en este foro de comunicación 
científica que SEMERGEN pone a vuestra disposición, presentando trabajos en forma 
de comunicaciones, poster, casos clínicos o proyectos de investigación.

No dudamos en contar con vuestra presencia para disfrutar de unos días de formación 
y actualización científica. Os esperamos para poder disfrutar de esta experiencia con 
todos/as vosotros/as.

¡Hasta pronto!

Lourdes Martín Fuertes Raquel Rodriguez Rodriguez
Presidenta del Comité Organizador Presidenta del Comité Científico
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Comité Organizador  
y Científico

Presidenta del Comité Organizador

Dra. Dª. Lourdes Martín Fuertes
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Numancia. Madrid.  
Miembro del Grupo de Trabajo de Digestivo de SEMERGEN.

Presidenta del Comité Científico

Dra. Dª. Raquel Rodríguez Rodríguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Mar Báltico. Madrid.
Miembro del Grupo de Trabajo de Digestivo de SEMERGEN.

Vocales

Dr. D. Ignacio Aguilar Martín
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud El Ejido Norte. Almería.  
Miembro del Grupo de Trabajo de Digestivo de SEMERGEN.

Dra. Dª. Silvia Alcalde Muñoz 
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Alameda de Osuna. Madrid.  
Miembro del Grupo de Trabajo de Digestivo de SEMERGEN.

Dra. Dª. Ana Isabel Bas Angulo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Santo Domingo de La Calzada.  
Miembro del Grupo de Trabajo de Aparato Digestivo de SEMERGEN.  
Miembro del Grupo de Trabajo  de Tutores de SEMERGEN.  
Vocal de Formación de la Junta Directiva SEMERGEN  La Rioja.

Dra. Dª. Noelia Fontanillas Garmilla
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bezana. Cantabria.  
Miembro del Grupo de Trabajo de Digestivo de SEMERGEN.

Dra. Dª. Ana Belén García Garrido
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud El Parque-Somió. Gijón. Asturias.  
Miembro del Grupo de Trabajo de Digestivo de SEMERGEN.

Dr. D. César Granja Ortega
Residente de 3° año de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bezana. Cantabria. 
Miembro del Grupo de Trabajo de Digestivo de SEMERGEN.

Dra. Dª. Marina Gras Ruíz
Residente de 4° año de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Lucena I.  
Córdoba. Miembro del Grupo de Trabajo de Digestivo de SEMERGEN.

Dr. D. Ángel Jimeno Aranda
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Pablo. Zaragoza.  
Miembro del Grupo de Trabajo de Digestivo de SEMERGEN.

Dra. Dª. Mallenka Dorine Jiménez Cremers
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Estrecho de Corea. Madrid.  
Miembro del Grupo de Trabajo de Digestivo de SEMERGEN.

Dr. D. Jaime Alejandro Lopez Juan
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Mar Báltico.  
Miembro del Grupo de Trabajo de Digestivo de SEMERGEN.
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Dra. Dª. Paula Molina Llorente
Medicina Familiar y Comunitaria.  
Miembro del Grupo de Trabajo de Digestivo de SEMERGEN.

Dra. Dª. Viviana Rocío Oscullo Yepez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Manzanares El Real. Madrid.  
Miembro del Grupo de Trabajo de Digestivo de SEMERGEN.

Dra. Dª. María Elena Pejenaute Labari
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Mar Báltico. Madrid.  
Miembro del Grupo de Trabajo de Digestivo de SEMERGEN.

Dr. D. Enrique Peña Forcada
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Integrado Pio XII. Almazora. Castellón.  
Miembro del Grupo de Trabajo de Digestivo de SEMERGEN.

Dra. Dª. Marta Porta Tormo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Cullera. Valencia.  
Miembro del Grupo de Trabajo de Digestivo de SEMERGEN.

Dra. Dª. Patricia Luzmila Ramírez Cabello 
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de salud Bartolomé Gonzalez. Móstoles. Madrid.  
Miembro del Grupo de Trabajo de Digestivo de SEMERGEN.

Dra. Dª. Mercedes Ricote Belinchón
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Mar Báltico. Madrid.  
Coordinadora del Grupo de Trabajo de Digestivo de SEMERGEN.

Dra. Dª. Inés Rivera Panizo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Isabel II – Centro. Santander. Cantabria.  
Miembro del Grupo de Trabajo de Digestivo de SEMERGEN.

Dra. Dª. Lara Rodríguez Vélez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Covadonga. Cantabria.

Dra. Dª. Fátima Ruiz Sainz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bezana. Cantabria.  
Miembro del Grupo de Trabajo de Digestivo de SEMERGEN.

Dra. Dª. Clara Isabel Saiz Cantero 
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Barranquet-Perpetuo Socorro. Castellón.  
Miembro del Grupo de Trabajo de Digestivo de SEMERGEN.

Dra. Dª. María Sales Herreros
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Doctor Cirajas. Madrid.  
Miembro del Grupo de Trabajo de Digestivo de SEMERGEN.

Dr. D. Carlos A. Siljeström Laredo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Costa Cálida-La Manga. San Javier.  
Gerencia Área II. Cartagena. Murcia.  
Miembro del Grupo de Trabajo de Digestivo de SEMERGEN.

Dra. Dª. María del Mar Sureda Barbosa
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Mallorca. Illes Balears.  
Miembro del Grupo de Trabajo de Digestivo de SEMERGEN.

Dra. Dª. Mª Pilar Torres Moreno
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Minglanilla. Cuenca.  
Miembro del Grupo de Trabajo de Digestivo de SEMERGEN.

Dra. Dª. Janire Villar Ramos
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. Cantabria.  
Miembro del Grupo de Trabajo de Digestivo de SEMERGEN.
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Jueves 8 de Abril
17:00-19:00 h.  Pruebas Técnicas - Defensas de Comunicaciones: 
Sesión 1 de Pruebas

Sala de Pruebas de Defensas

Viernes 9 de Abril

08:30-09:30 h.  Pruebas Técnicas - Defensas de Comunicaciones: 
Sesión 2 de Pruebas

Sala de Pruebas de Defensas

09:30-09:45 h.  Inauguración: Inauguración Oficial de las Jornadas.
Sala de Conferencias
Ponentes:

Dr. D. José Polo García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casar. Cáceres. Miembro de los Grupos de Trabajo de Hipertensión Arterial y Enfer-
medad Cardiovascular y Hematología de SEMERGEN. Presidente de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

Dra. Dª. Mercedes Ricote Belinchón
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Mar Báltico. Madrid. Miembro del Grupo de Trabajo de Gestión del Medicamento, 
Inercia Clínica y Seguridad del Paciente de SEMERGEN. Coordinadora del Grupo de Trabajo de Digestivo de SEMERGEN.

Dra. Dª. Lourdes Martín Fuertes
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Numancia. Madrid. Miembro del Grupo de Trabajo de Digestivo de SEMERGEN.

Dra. Dª. Raquel Rodríguez Rodríguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Mar Báltico. Madrid. Miembro del Grupo de Trabajo de Digestivo de SEMERGEN.

09:45-10:45 h.  Mesa: Actualización en patología anorrectal: he-
morroides, fisuras anales…

Sala de Conferencias
Moderador:

Dr. D. César Granja Ortega
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bezana. Santander. Cantabria. Miembro del Grupo de Trabajo de 
Digestivo de SEMERGEN.

Ponentes:

Dra. Dª. Noelia Fontanillas Garmilla
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bezana. Cantabria. Miembro del Grupo de Trabajo de Digestivo de SEMERGEN.

Dr. D. Roberto Fernández Santiago
Espacialista de Cirugía General. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. Santander. Cantabria.

11:00-12:00 h.  Mesa: Actualización en cánceres de origen digestivo
Sala de Conferencias
Moderadora:

Dra. Dª. Fátima Ruiz
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bezana. Cantabria. Miembro del Grupo de Trabajo de Digestivo 
de SEMERGEN.

Programa Científico
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Ponentes:

Dra. Dª. Patricia Luzmila Ramírez Cabello
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bartolomé Gonzalez. Móstoles. Madrid. Miembro del Grupo de Trabajo de Digestivo 
de SEMERGEN.

Dr. D. Pedro José Rosón Rodriguez
Jefe de Servicio de Aparato Digestivo. Hospital Quirón. Málaga.

12:00-12:30 h.  Mesa: Update 2021: píldoras digestivas
Sala de Conferencias
Moderadora:

Dra. Dª. Ana Belén García Garrido
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud El Parque-Somió. Gijón. Asturias. Miembro del Grupo de Trabajo de Digestivo 
de SEMERGEN.

12.00 - 12.15 h.  Screening del cáncer de colón ¿diferencias entre comu-
nidades autónomas?
Ponente:

Dra. Dª. Marina Gras Ruíz
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Lucena I. Córdoba. Miembro del Grupo de Trabajo de Digestivo 
de SEMERGEN.

12.15 - 12.30 h.  Cuidados del paciente ostomizado.
Ponente:

Sra. Dª. Raquel Sánchez García
Enfermera Estomaterapeuta. Hospital Valle los Pedroches. Pozoblanco. Córdoba.

12:30-14:30 h.  Defensa de Comunicaciones: Sesión 1 Orales
Sala de Defensas Orales
Moderadora:

Dra. Dª. Viviana Rocío Oscullo Yepez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Manzanares El Real. Madrid. Miembro del Grupo de Trabajo de Digestivo de SEMERGEN.

12:30-14:30 h.  Defensa de Comunicaciones: Sesión 1 Posters
Sala de Defensas Poster
Moderadora:

Dra. Dª. Lorena Campo Alegría
Médicina Familiar y Comunitaria. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. Miembro del Grupo de Trabajo de Digestivo de SEMERGEN.

13:30-14:30 h.  Pruebas Técnicas - Defensas de Comunicaciones: 
Sesión 3 de Pruebas

Sala de Pruebas de Defensas

16:00-17:00 h.  Defensa de Comunicaciones: Sesión 2 Orales
Sala de Defensas Orales
Moderador:

Dr. D. Carlos A. Siljeström Laredo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Costa Cálida-La Manga. San Javier. Gerencia Área II. Cartagena. Murcia. Miembro 
del Grupo de Trabajo de Digestivo de SEMERGEN.

16:00-17:00 h.  Defensa de Comunicaciones: Sesión 2 Posters
Sala de Defensas Poster
Moderador:

Dr. D. Ignacio Aguilar Martín
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud El Ejido Norte. Almería. Miembro del Grupo de Trabajo de Digestivo de SEMERGEN.
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17:00-18:00 h.  Mesa: Disfagia orofaríngea: desde el cribado al 
tratamiento.

Sala de Conferencias
Moderador:

Dr. D. Jaime Alejandro Lopez Juan
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Mar Báltico. Miembro del Grupo de Trabajo de Digestivo de SEMERGEN.

Ponentes:

Dra. Dª. Silvia Alcalde Muñoz
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Alameda de Osuna. Madrid. Miembro del Grupo de Trabajo de 
Digestivo de SEMERGEN.

Dra. Dª. Cristina Fillola
Especialista en Logopedia. Hospital Universitario Fundación Alcorcon. Disfagia Hospital La Milagrosa. Madrid.

18:15-19:15 h.  Mesa: Diagnóstico diferencial de la diarrea: tras-
tornos funcionales, intolerancias….

Sala de Conferencias
Moderadora:

Dra. Dª. Lourdes Martín Fuertes
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Numancia. Madrid. Miembro del Grupo de Trabajo de Digestivo de SEMERGEN.

Ponentes:

Dra. Dª. María Sales Herreros
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Doctor Cirajas. Madrid. Miembro del Grupo de Trabajo de Digestivo de SEMERGEN.

Dra. Dª. Susana Jimenez Contreras
Especialista en Aparato Digestivo. Agencia Sanitaria Costa del Sol, Marbella, Málaga. Hospital Vithas Xanit Internacional. Benalmáde-
na. Málaga. Colaboradora de la Fundación Española de Aparato Digestivo. Miembro del Grupo Andaluz de Trastornos Funcionales 
Digestivos.

19:15-19:30 h.  Mesa: Update 2021: Píldora digestiva - La enfer-
medad inflamatoria intestinal

Ponente:

Dra. Dª. Ana Isabel Bas Angulo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Santo Domingo de La Calzada. Miembro del Grupo de Trabajo de Aparato Digestivo 
de SEMERGEN. Miembro del Grupo de Trabajo  de Tutores de SEMERGEN. Vocal de Formación de la Junta Directiva SEMERGEN  
La Rioja.

19:30-20:30 h.  Defensa de Comunicaciones: Sesión 3 Orales
Sala de Defensas Orales
Moderador:

Dra. Dª. Janire Villar Ramos
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. Cantabria. Miembro del Grupo de Trabajo de Digestivo 
de SEMERGEN.

19:30-20:30 h.  Defensa de Comunicaciones: Sesión 3 Posters
Sala de Defensas Poster
Moderadora:

Dra. Dª. Ana Belén García Garrido
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud El Parque-Somió. Gijón. Asturias. Miembro del Grupo de Trabajo de Digestivo 
de SEMERGEN.
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Sábado 10 de Abril
09:00-10:30 h.  Defensa de Comunicaciones: Sesión 4 Orales

Sala de Defensas Orales
Moderador:

Dr. D. Ignacio Aguilar Martín
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud El Ejido Norte. Almería. Miembro del Grupo de Trabajo de Digestivo de SEMERGEN.

9:00-10:30 h.  Defensa de Comunicaciones: Sesión 4 Posters
Sala de Defensas Poster
Moderadora:

Dr. D. Carlos A. Siljeström Laredo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Costa Cálida-La Manga. San Javier. Gerencia Área II. Cartagena. Murcia. Miembro 
del Grupo de Trabajo de Digestivo de SEMERGEN.

10:30-11:30 h.  Mesa: Hepatitis víricas y no víricas. Nuevas reco-
mendaciones sobre cribado del VHC

Sala de Conferencias
Moderadora:

Dra. Dª. María Elena Pejenaute Labari
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Mar Báltico. Madrid. Miembro del Grupo de Trabajo de Digestivo de SEMERGEN.

Ponentes:

Dra. Dª. María del Mar Sureda Barbosa
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Mallorca. Illes Balears. Miembro del Grupo de Trabajo de Digestivo de SEMERGEN.

Dr. D. José Luis Montero Álvarez
Jefe de Sección de Hepatología. Hospital Reina Sofía. Córdoba.

Dra. Dª. Marta Casado Martín
Especialista de Unidad de Gestión Clínica Aparato Digestivo. Sección Hepatología. Hospital Universitario Torrecárdenas. Almería.

11:45-12:45 h.  Mesa: Microbiota: evidencias en patología digestiva
Sala de Conferencias
Moderadora:

Dra. Dª. Sonia Fernández Jorde
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bezana. Cantabria. Miembro del Grupo de Trabajo de Digestivo de 
SEMERGEN.

Ponentes:

Dra. Dª. Inés Rivera Panizo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Vargas. Santander (Cantabria). Miembro del Grupo de Trabajo de Digestivo de 
SEMERGEN.

Dra. Dª. Marta Porta Tormo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Cullera. Valencia. Miembro del Grupo de Trabajo de Digestivo de SEMERGEN.

12:45-13:00 h.  Mesa: Update 2021: Píldora digestiva - Esteatosis 
Hepática

Ponente:

Dra. Dª. Raquel Rodríguez Rodríguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Mar Báltico. Madrid. Miembro del Grupo de Trabajo de Digestivo de SEMERGEN.

13:00-13:30 h.  Entrega de Premios y Clausura de las Jornadas
Sala de Conferencias
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Acreditaciones

El Congreso se ha estructurado para responder a la actualización médica y a la mejora del mapa de 
competencias del médico de familia.

Un programa científico orientado a que el médico de Atención Primaria pueda adquirir la formación 
que más se ajuste a sus necesidades formativas, así como de las competencias específicas del mapa 
que se incluye en el programa de DPC-AP de SEMERGEN y la consiguiente futura recertificación que 
garantiza la cualificación para el ejercicio profesional de la medicina de familia, según marca la Directiva 
Europea de Cualificaciones Profesionales.

Concedido el Reconocimiento de Interés Sanitario (RIS) por la Consejería de 
Salud y Familias de la Junta de Andalucía con el Nº de expediente 7/21.

Concedida la Validación de la Comisión Nacional de Validación de SEMERGEN 
bajo el nº 00259-2019.

Concedida la Acreditación por 0,8 créditos de la Comisión de Formación 
Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Junta de Andalucía con 

expediente nº 1198/2020.

http://www.dpcsemergen.com/


Organiza 

Colaboran

Secretaría Técnica

Horario de secretaría Técnica y Chat

8 de abril de 16:00 a 20:00h.

9 de abril de 8:30 a 20:00h.

10 de abril de 9:00h a 13:30h.
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